FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
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Comitato Provinciale Sulcis Iglesiente-Medio Campidano
Presidente Dott. Murgia Antonello - Email: antomur@tiscali.it — Cell. 3393960096

CAMPIONATO PROVINCIALE PROVE MULTIPLE RAGAZZI/E

| PROVA

Arbus — Stadio Santa Sofia (Via Santu Domini)
Sabato 25 maggio 2024

ORARIO E PROGRAMMA TECNICO DEFINITIVO

UOMINI ORE DONNE
RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 16:00 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI
17:00 | 60hs RF Tetrathlon “C”
60hs RM Tetrathlon “C” | 17:10
Peso RF Tetrathlon “C”
17:20 | 60m RF Tetrathlon “B” (ped. A)
60m RM Tetrathlon “B” | 17:25
Peso RM Tetrathlon “C” Lungo RF Tetrathlon
(Ped. B) 17:30 | 200m EF5 “B” (Ped. A)
Lungo RM Tetrathlon
“B” (ped. B) 200m EMS5 | 17:35
17:40 | 50m EF8
Vortex RM Tetrathlon
“B” 50m EMS8 | 17:50
17:55 | 50m EF10
Lungo RM Tetrathlon Lungo RF Tetrathlon.
“C” (ped. B) 50m EM10 | 18:00 “C” (ped. A)
Vortex RF Tetrathlon
18:10 “B”
A SEGUIRE
Marcia 1km RM
Tetrathlon “B”
Marcia 1km RF
Tetrathlon “B”
600m RM
Tetrathlon “C”
600m RF
Tetrathlon “C”

Premiazioni: verranno premiati i primi 6 (sei) classificati delle due tipologie di Tetrathlon

E’ prevista una medaglia ricordo all’arrivo per tutti gli Esordienti.

Il presente orario € indicativo e potra subire variazioni per il buon andamento della manifestazione.

Carbonia 23 maggio 2024

F.I.D.A.L. Comitato Provinciale

Sulcis Iglesiente — Medio Campidano
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